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Kjeere humanistiske ungdom! Oslo, januar 2010

Vil du veere med pa & stifte det neste lokallaget i Humanistisk Ungdom?
Humanistisk Ungdom har stiftet femten lokallag i Humanistisk Ungdom (HU) i
elleve forskjellige fylker. Dette er kjempebra. For hvert nye lokallag HU vokser
med, blir det flere medlemmer som kan delta pa og arrangere aktiviteter og
mgteplasser.

Humanistisk Ungdom er grunnlagt pa at ungdom har lyst til & gjgre noe sammen
i fellesskap med andre unge humanister. Aktivitetene i de forskjellige lokallagene
varierer fra sted til sted, men mange har arrangert ulike sosialkvelder, hytteturer
debatter, teater- og kinokvelder og deltakurs. Noen har ogsa arrangert konserter
og stagrre aksjoner i forbindelse med Frihetsaksjonen. Hgydepunktene for mange
er a treffe andre fra hele landet pa sommerleir, nasjonale seminarer og Kick-off.
Vi har laget en tipsliste med forslag til aktiviteter dere kan gjennomfare i
lokallaget. Dere kan ogsa falge med pa humanistiskungdom.no/lokallag for a se
ha andre lokallag gjor.

Hva far dere som lokallag i HU?
A veere et lokallag i HU gir dere mange rettigheter og goder. Dere far:
e Deltagelse pa kurs, seminarer og arrangementer i regi av HU.
e Egen nettside under humanistiskungdom.no/lokallag.
e En bankkonto og arlige overfgringer fra sentralstyret. Disse pengene kan
lokallaget bruke pa det dere gnsker a arrangere.
e Demokratisk representasjon pa HUs landsmgte og far bidra til & forme
Norges eneste humanistiske ungdomsorganisasjon.
e Et sosialt miljg og aktiv deltagelse i Norges humanistbevegelse.

Hvis dere har spgrsmal kan dere ta kontakt med organisasjons- og
administrasjonskonsulent Mari-Kristine (23 15 60 91), eller jeg som er leder (988
59 718) sa skal vi hjelpe dere sa godt vi kan!

Lykke til med lokallaget!

oS e

Lars-Petter Helgestad, leder
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Tipsliste for aktiviteter i lokallag

Forslag til aktiviteter i lokallagene:
e Diskusjonskvelder med film, debatt, filosofi, e.l
o Hva med a se en film og diskutere innholdet i denne? For eksempel:
Stemmer det at Harry Potter-filmene har et kristent budskap?
o Inviter en du kjenner fra HEF eller andre steder til & holde en
innledning om humanisme, og legg opp til diskusjon etterpa.
Kanskje kan du selv holde en slik innledning?
o Kanskje finnes det en hgyskole eller universitet i neerheten av
lokallaget deres? Hvis du tar kontakt med en professor, stipendiat
e.l vil de veldig ofte kunne komme gratis og holde en
diskusjonskveld. Fag som filosofi, religion eller idéhistorie vil ofte
passe veldig godt, og mange vil synes det er kjempebra & bli spurt!
e Fjelltur, hyttetur eller annen helgeaktivitet
o Aktiviteter over en hel helg kan veere krevende a arrangere, men
desto mer moro a delta pa. Husk a veere flere som arrangerer dette
sammen!
e Vakenatt
o En vakenatt er litt mindre krevende enn en hyttetur, men har mye
til felles med en helgeaktivitet som tur. Kan gjerne kombineres med
for eksempel en filmkveld eller lignende.
¢ Jobbing med innsmaling til HAMU
o Engasjer ungdommene i nabolaget til & samle inn penger til
Humanistisk Aksjon for Menneskerettigheter i U-land.
e Reise pa skolebesgk
o Mange lokal- og fylkeslag i HEF utvider sin praksis med a besgke
skoler for a fortelle om humanisme. Kanskje vil noen av HU-
lokallagene samarbeide med HEF lokalt og hjelpe til med slike
skolebesgk? Ta i sa fall kontakt med HEF lokalt.
¢ Samarbeid med andre organisasjoner
o Kanskje skal den lokale Rgde Kors gruppa eller Amnestygruppa
arrangere noe dere vil delta pa? Eventuelt arranger noe sammen!
e Skrive avisinnlegg
o Skriv alene eller g& sammen flere og skriv avislegg om saker som
KRL, skolegudstjenester, korset i det norske flagget eller noe som
engasjerer deg lokalt eller nasjonalt.
e Aksjoner
o Kanskje er det pa tide med en lokal "Boikott skolegudstjenesten”-
aksjon? Tenk godt gjennom budskapet deres og hva dere vil oppna
for dere starter en aksjon, men ikke veer redd for a ta i litt!
e Bli-kjent kveld
e Strandfest, skogsfest, temafest eller andre festtivitas
¢ Sosialkveld med pizza, kino- eller teatertur, cafebesgk, etc.

e Andre forslag? Send dem til ungdom@human.no!!!
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Huskeliste for & gjennomfgre en bra aktivitet

Et godt utgangspunkt for & arrangere en aktivitet i lokallagene er a tenke pa hva
du selv gnsker & delta pa, og begynne i det sma. Ha mgter eller aktiviteter som
det ikke gjgr noe om dere blir litt f& personer pa, og serg for at dere som mgter
opp har det bra. Medlemsrekruttering skjer lettest nar dere er aktive og har det
gay, sd husk & skynd dere sakte. Tenk pa at HU er en mgteplass for unge
humanister som ligner litt pa deg selv.

For:

Planlegg noe sammen med andre. A arrangere noe alene er verken lett
eller goy.

Lag et program som viser hva som skal skje.

Fortell venner og kjente om det som skal skje, og reklamer p& plakater,
arrangementssider i lokalavisa, pa flyers og nettsiden var. (Husk & skrive
pa tid og sted!)

Dersom det koster penger a arrangere er det smart & sette opp et enkelt
budsjett som viser utgiftene og spgrre lokallaget ditt i HEF om litt penger.

Under:

Gjennomfgr programmet og ha det ggy!

Fortell alle som er der om HU og hvem dere i lokallaget er.

Rekrutter nye medlemmer (Innmeldingsskjema ligger i startpakken).
Husk a fortelle alle om neste HU-arrangement slik at alle vet nar det skjer
noe videre. Det er mye lettere a fa folk til &8 komme pa neste arrangement
hvis dere pa forhand har satt opp en plan for det neste halvaret.

Etterpa:

Len deg tilbake og nyt det at du gjgr noe bra for andre unge humanister!
Dersom dere har mottatt penger fra HEF ma dere skrive en kort
oppsummering om arrangementet og et lite regnskap for hva pengene
gikk til. Husk & ta vare pa kvitteringer.

Send gjerne tips om et bra arrangement til ungdom@human.no, sa blir det
en del av framtidige tipslister sdnn som dette og andre lokallag kan
kopiere deres suksess.

Det & gjennomfare en aktivitet er spennende og utfordrende, og hvis du
aldri har gjort det fagr kan det til og med veere litt skummelt. Husk at det
er lettere nar du gjgr noe sammen med venner, og alt blir lettere gang
nummer to... Hopp i det! (Dere far ogsa kurs i det & arrangere aktiviteter
pa HUs sommerleir og Kick-off)
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Fellesvedtekter for Humanistisk Ungdoms lokallag

8 1 Navn
Lokallagets navn er Humanistisk Ungdom, ........ lokallag.

§ 2 Formal
Lokallaget skal arbeide i samsvar med Humanistisk Ungdoms vedtekter og saerskilt
ta seg av organisasjonens oppgaver innen sitt omrade.

8§ 3 Geografisk virkeomrade og medlemskap

Lokallaget fastlegger selv sitt geografiske virkeomrade. Oppstar det tvil om dette,
avgjer Sentralstyret saken. Medlemmer av Humanistisk Ungdom bosatt innen rimelig
naerhet av lokallaget, er medlemmer av lokallaget.

8 4 Aktivitet

Lokallaget baserer sin aktivitet pA gkonomiske bidrag fra Humanistisk Ungdom, samt
fylkes- og lokallag i Human-Etisk Forbund, men skal ogsa aktivt sgke statte fra andre
kilder. Lokallaget skal falge organisasjonens gkonomiske retningslinjer.

Aktiviteter som ikke er tydelig innrettet kun mot medlemmer over 18 ar, skal veere
alkoholfrie.

8 5 Lokallagsstyre
Lokallagets styre skal besta av minst tre medlemmer. Leder og kasserer velges ved
seerskilt valg.

Medlemmer til styret bar velges for en periode pa 2 ar.
Styret oppnevner selv de utvalg det har behov for.

8§ 6 Arsmgtet
Arsmatet holdes innen utgangen av februar maned. Innkallingen skal bekjentgjares
lokallagets medlemmer minimum 14 dager i forkant.

Pa arsmgtet behandles arsberetning, regnskap og andre saker nevnt i innkallingen.
Det velges styre, valgkomité, revisor og Landsmgtedelegater.

Ekstraordinaert arsmate holdes nar styret eller nar minst en tredjedel av
medlemmene krever det. Bare saker nevnt i innkallingen kan behandles pa arsmater.

8§ 7 Vedtektsendring og opplgsning
Fellesvedtektene kan bare endres av organisasjonens Landsmgte. Sentralstyret etter
sgknad kan gi enkeltlag dispensasjon fra 8 1, 5 og 6 i disse vedtektene.

Opplgsning av lokallaget kan bare skje med minst 2/3 flertall av de stemmer som
avgis pa arsmatet.

| tilfelle opplasning skal lagets netto formue disponeres av organisasjonens
sentralledd.
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Send protokollen innen 14 dager til:
Humanistisk Ungdom

Pb. 6744 St Olavsplass

0130 Oslo

U
HumanistiskUngdom

PROTOKOLL FRA STIFTELSESMO@TE FOR HU-LOKALLAG

Stiftelsesmgtet ble avholdt: i / pa
Dato Sted

Stiftelsesmgtet vedtok at:

1. Lokallagets navn skal veere: Humanistisk Ungdom, lokallag.

2. Lokallaget tilsutter seg Fellesvedtekter for Humanistisk Ungdoms lokallag. (Det kan
ikke gjagres strykninger, tilfoyelser eller endreringer i Fellesvedtektene).

Lokallaget gnsker status som lokallag i Humanistisk Ungdom.

Det kan eventuelt vedlegges et eget referat for andre saker behandlet i mgtet.
Lokallagets styre bestar av:

arw

VERV NAVN ADRESSE E-POST TLF

Leder:

Nestleder:

@konomi-
ansvarlig:

Styre-
medlemmer:

Vara(er):

(Skriv pa baksiden av arket hvis det blir darlig plass)

Protokollunderskrivere: Krav: Minst tre av HUs medlemmer i lokallaget

Dato Signatur Dato Signatur

Dato Signatur Dato Signatur

Dato Signatur
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Her finner du en 1-2-3-oppskrift pa hva du ma gjgre for a fa bankkonto til
lokallaget ditt.

Hvorfor ma du styre med disse bankkontoene? Fordi dere far penger
fra sentralstyret inn pa en konto den 16. september hvert ar. Hvis dere
ikke har en bankkonto kan dere ikke bruke disse pengene. Hvis dere ikke
bruker pengene blir det ingen aktivitet i lokallaget og etter hvert kommer
sentralstyret til & anse ditt lokallag som D@ZDT!

Bankkontoene er ogsa viktig a ha slik at dere har et kontonummer & oppgi
pa sgknad om penger til HEF fylkes- og lokallag, etc.

AR A e e e e e S e S S e e e e

OPPSKRIFT PA HVORDAN FA LOKALLAGSKONTO!

. Bestem dere for hvilke to personer i lokallaget som skal ha disponeringsrett* over
bankkontoen. Det kan veere veldig lurt & velge gkonomiansvarlig og leder. Send en
e-post til ungdom@human.no og fortell hvem som er deres disponenter.

. Du far tilsendt et skjema i posten. Nar du far det, ma du ga i en Nordea-bank med
legitimasjon. Det ma vaere et pass, bankkort eller farerkort. Der bekrefter de
legitimasjonen og banken sender inn skjemaet.

. Nar du har fatt godkjent legitimasjonen (etter ca. en uke) skal du fa tilsendt:
- Et brev med info og brukerveiledning kortversjon og et kodekort.
- En e-post med logon-1D, kontonummer og meddisponent.

* Disponenter =de som kan benytte seg av kontoen, altsa kan ta penger
ut og inn, og betale regninger.

** Bekreftet kopi = Postkontor, DNB eller Nordeabank skal stemple og
signere en kopi av legitimasjonen din. Jeg skal ha originalkopien, ikke kopi
av kopi eller scannede dokument.

Nar dere har gjort dette tar det ca to-tre uker fgr dere far tilgang pa
bankkontoen. Da vil dere fa tilsendt tilgang til nettbanken slik at dere kan
styre deres egne penger. Hvis du synes dette hgres vanskelig ut sa ikke
fortvil. Du vil fa informasjon om hvordan du bruker nettbanken, og du kan
alltids ringe regionskontakten din for a fa hjelp dersom noe gar i sta.

FAEXHEHIAHAFITHAFIXTHAEXTIHAKIAFIXAXAFIXAIXIXAIXIXIAXTIAXIXAIAIXIAIXIAXIAXIXXIXIXAXIXXKXX
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Innmeldingsskjema

Det er viktig & rekruttere medlemmer! Ga til
humanistiskungdom.no/blimedlem

Der kan dere laste ned innmeldingsskjema som kan kopieres opp i mange
eksemplarer, fylles ut av nye medlemmer og sendes i posten til HU

Paskrift for returkonvolutt

For alle dokumenter som skal sendes til Humanistisk Ungdom kan du laste
ned en adresselapp som du kan lime pa en konvolutt for fri porto. Den
finner du i Hubro, under maler og skjema.
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