
Velkommen til Barnehøringa 2009! 
Medlemmer av FNs ekspertkomité på barns rettigheter, også kalt FNs barnekomité, 
kommer denne høsten på besøk til Norge. Derfor trenger vi DEG for å fortelle dem hvordan 
det er å være ung i Norge idag! 

Når: Mandag 12.oktober 2009, men vi møtes dagen før for å bli kjent og lære mer om det 
som skal skje.
Hvor: Oslo 
Hvem: Barn og unge mellom 11 og 18 år fra hele landet.
        

For mer informasjon og påmelding gå til www.lnu.no/barnehoering 

Barnehøring?
Nesten alle land i verden har forpliktet seg til å følge FNs konvensjon om barnets 
rettigheter. Norge er ett av dem. Hvert femte år må norske myndigheter rapportere til 
barnekomiteen på hvordan de oppfyller barn og unges rettigheter her i landet. Organisa-
sjoner som jobber for og med barn og unge lager sin egen rapport.

Som en del av dette ønsker vi at barn og unges stemmer skal høres direkte av barne-
komiteen. Og dette vil skje på Barnehøringen!

Representanter for FNs ekspertkomité  
på barn rettigheter kommer til Norge 
for å høre på  det norske barn og unge 
har å si. Og vi vil gjerne høre hvordan du 
mener det er å være ung i Norge i dag! 

Hvem er dere som blir invitert?
Dere som er invitert til Barnehøringa er 
alle mellom 11 og 18 år.

Noen av dere har særlige erfaringer 
med brudd på egne rettigheter, noen 
av dere er aktiv i en  barne- og ungdom-
sorganisasjon i Norge. Sammen vil dere 
utgjøre en stor gruppe barn og unge 
som vil sitte på verdifulle erfaringer som 
er viktige for at barnekomiteen skal vite 
hvordan Norge kan bli bedre på barn og 
unges oppvekstvilkår.

Felles for dere alle er at dere er noen av 
ekspertene på hvordan det er å være 
ung i Norge i 2009! 

Barnehøringen skal handle om
Det er deltakerne på Barnehøringa som selv 
bestemmer hva som er viktig å fortelle og 
vise FNs barnekomité. Dette vil deltakerne 
komme fram til  sammen gjennom gruppe-
samlinger og workshops 11.oktober.

Det vil være noen overordnede temaer som 
deltakerne fritt velger å jobbe med. Blant 
temaene vil være:
Inkludering i samfunnet
Å bli hørt, innflytelse, medvirkning, tilgang til 
informasjon
Skole og utdanning
Helse
Forebygging av og støtte til barn utsatt for 
vold og overgrep
Fattigdom og levestandard
Fritid
Omsorg, i familie og utenfor familie
Barn og kriminalitet
Flyktning- og asylsøkerbarn
 

Hvem er vi som inviterer? 
Landsrådet for Norges barne- og ungdoms-
organisasjoner (LNU)
Er en interesseorganisasjon som jobber for 
88 ulike barne- og ungdomsorganisasjoner 
i Norge. Organisasjonene omfatter alt fra 
samfunnspolitiske organisasjoner til korps, 
speider og livssynsbaserte organisasjoner.

Redd Barna
Redd Barna kjemper for at barne- 
rettighetene skal bli virkelighet for alle barn. 
Vårt mål er en verden hvor alle barn lever 
gode og trygge liv.

Barneombudet
Barneombudets hovedoppgave er å 
fremme barns interesser overfor det 
offentlige og private, og følge med i 
utviklingen av barns oppvekstskår. 

Håper du vil delta sammen med oss! 

Vi vil dekke reise, opphold og deltakelse på Barnehøringen.

Som elev i den norske skolen har du mulighet til å få fri fra skolen for å delta på 
arrangementer som f.eks Barnehøringen. LNU vil ordne med dokumentasjon og brev til 
skolen slik at du kan delta på Barnehøringen uten å  få fravær.

Mer informasjon om arrangementet finner du på www.lnu.no/barnehoering 
Frist for påmelding: 2.oktober.  
Har du spørsmål kontakt LNU på lnu@lnu.no eller  telefon 23310600.


